通　知　書
冠省
　通知人は、令和●年●月●日に●●●●氏（以下、「●●氏」といいます。）と婚姻し、平穏な夫婦生活を送ってきました。
　貴殿は、令和●年●月●日以降、●●氏が通知人の配偶者であると知りながら、不貞関係を継続しています。これにより、通知人と●●氏は別居に至り、婚姻関係は破綻の危機に瀕しています。
　貴殿と●●氏の不貞関係は３年以上にわたっており、避妊具を使わずに行われたこともありました。
　これによって、通知人は多大な精神的苦痛を被っており、この精神的苦痛を金銭に換算すると、その金額は３００万円を下りません。
　よって、通知人は、貴殿に対して、上記慰謝料３００万円の支払いを請求いたします。つきましては、本書面到達後２週間以内に、●●銀行●●支店（普通）●●●●●●●　●●●●名義の銀行口座までお振り込みいただきますようお願いいたします。
上記期間内にお振り込みいただけなかった場合、又は、何らの誠意あるご対応をいただけなかった場合には、やむなく法的手続を進めさせていただきます。
なお、今後、●●氏、及び、通知人らの親族等に接触することは厳に慎んでください。
　以上、よろしくお願いいたします。
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